
Meerlauf Bad Zwischenahn
Ergebnisliste Meerlauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1     1 Majewski, Michael 93 hkk Laufteam M30 1 38:09
2     2 Prins, Marc 73 LG Bremen Nord M50 1 44:20
3     3 Bambey, Sebastian 87 Fortuna Logabirum M35 1 44:52
4     4 Eymers, Florian 83 Centipede - Oldenburg M40 1 45:15
5     5 Fortmann, Henrik 03 SSV Gristede M 1 45:57
6     6 Schmieke, Steffen 87 LSF Oldenburg M35 2 46:04
7     7 Lehnhof, Frank 78 TuS Eversten M45 1 46:42
8     8 Hommers, Rolf 79 Oldenburg M40 2 46:49
9     9 Schienke, Kevin 92 Robert Kraemer M30 2 47:06

10     1 Prins, Jule 89 LG Bremen Nord W30 1 47:49
11    10 Watzke, Martin 81 Robert Kraemer GmbH & Co. M40 3 48:20
12    11 Bellmann, Leif 05 TuS Ofen MJ 1 49:16
13    12 Temming, Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug M55 1 49:27
14    13 Moises, Ramirez 01 M 2 49:30
15    14 Rosenau, Piet 07 TuS Ofen MJ 2 49:51
16    15 Janssen, Thorsten 88 Stay Hard Club Uplengen M35 3 49:57
17     2 Burkhardt, Deike 90 LSF Oldenburg W30 2 50:34
18    16 Kirchhoff, Marcus 72 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M50 2 50:34
19    17 Zacharias, Cord 74 M45 2 50:39
20    18 Oden, Eric 88 Stuckateur Oden M35 4 50:41
21    19 Hinrichs, Ole 94 M 3 50:54
22    20 Maaß, Jesse 84 M35 5 51:04
23    21 Fortmann, Mattis 05 SSV Gristede MJ 3 51:08
24    22 Fortmann, Dirk 72 SSV Gristede M50 3 51:11
25    23 Felsmann, Axel 66 LSF Oldenburg M55 2 51:12
26    24 Romes, Max 97 Schachklub Sontheim M 4 51:20
27    25 Kübert, Roland 80 Team Grüne Kuh M40 4 51:37
28    26 Herke, Steffen 71 Ultrafriesen e.V. M50 4 51:54
29    27 Weerda, Sven 74 TV Apen 1893 M45 3 51:58
30    28 Schlachter, Manfred 78 Vreschen-Bokel M45 4 52:11
31    29 Dierjs, Fabian 86 TuS Vorwärts Augustfehn M35 6 52:15
32    30 Meyer, Florian 83 M40 5 52:31
33    31 Schiller, Jürgen 67 Majorel Laufteam M55 3 52:35
34     3 Böttcher, Paula 94 TSV Großenkneten W 1 52:42
35    32 Zachewitz, Ludger 71 ERDINGER Active Team M50 5 52:50
36    33 Janßen, Maik 76 TV Apen M45 5 52:56
37    34 Brunnée, Arne 89 Meerläufer M30 3 53:38
38    35 Jacobs, Thomas 84 GTV Großenmeer M35 7 53:52
39     4 Aeilts, Linda 82 Emder LG W40 1 54:06
40    36 Aeilts, Andreas 65 Emder LG M55 4 54:06
41     5 Kruska, Sabina 63 1.TCO Die Bären W60 1 54:25
42    37 Boles, Dietrich 63 TuS Ofen M60 1 54:26
43    38 Lorenz, Dirk 68 Der alte Mann und die Ost M55 5 54:28
44    39 Drews, Christian 83 Centipede Edewecht M40 6 54:38
45    40 Hartfiel, Matthias 86 M35 8 54:47
46    41 Nauy, Siegfried 85 LC 93 Delmenhorst M35 9 54:48
47    42 Hedenkamp, Markus 87 Ammerland-Klinik GmbH M35 10 54:51
48    43 Niemöller, Edgar 69 laufend die Welt erleben M50 6 54:55
49     6 Paultyn, Charlotte 85 W35 1 54:58
50    44 Martens, Dennis 84 Augustfehn M35 11 55:06
51    45 Schmitz, Stefan 66 Waldläufer M55 6 55:08
52    46 Dörries, Marvin 86 ICBM Team UNIted M35 12 55:13
53    47 Steinbring, Michael 68 Physio-steinbring.de M55 7 55:15
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54    48 Hein, Jonas 96 M 5 55:19
55    49 Kammann, Jens 85 M35 13 55:30
56    50 Rosenbohm, Torben 74 SC Knorpelschaden Oldenbu M45 6 55:45
57    51 Brinkers, Jürgen 73 M50 7 56:02
58    52 Straube-Enders, Rüdiger 58 arnies laufbande M65 1 56:06
59     7 Ruthenbeck, Daniela 80 Reha-Zentrum am Meer W40 2 56:07
60     8 Döring, Bianka 73 W50 1 56:25
61    53 Bruns, Bernd 61 TSV Hesel M60 2 56:41
62    54 Wöhlbrand, Lars 78 ICBM Team UNIted M45 7 56:46
63    55 Naber, Marvin 97 Robert Kraemer M 6 56:50
64    56 Wielki, Mathias 95 M 7 56:52
65    57 Rosenau, Arne 03 TuS Ofen M 8 57:14
66     9 KRUSKA, Hannah 03 1.TCO Die Bären W 2 57:15
67    58 Fecht, Kurt 70 M50 8 57:24
68    59 Werner, Thomas 73 SMP M50 9 57:26
69    60 Niegel, Alexander 79 M40 7 57:37
70    10 Sowa, Henrieke 87 W35 2 57:39
71    61 Knoll, Sascha 75 M45 8 57:53
72    62 Ahlers, Christoph 86 aktiv Fitness Club Edewec M35 14 57:55
73    63 Emler von Maydell, Hennin82 M40 8 57:59
74    64 Baumgarten, Sascha 83 Pinky und Brain M40 9 58:00
75    65 Frickhöffer, Peter 64 FC St. Pauli Triathlon M55 8 58:02
76    66 Brossmann, Tobias 82 Pinky und Brain M40 10 58:03
77    67 Haase, Torsten 90 M30 4 58:16
78    68 Hippel, Timo 93 hkk Laufteam M30 5 58:23
79    69 Rudolph, Sven 70 BSG Sparkasse Bremen M50 10 58:39
80    70 Erlacher, Robert 65 LSF Oldenburg M55 9 58:49
81    11 Warnet, Birgit 76 W45 1 58:56
82    71 Dement, Creighton 75 M45 9 59:00
83    12 Oetken, Michaela 74 Laufis W45 2 59:04
84    72 Zimmer, Martin 62 M60 3 59:14
85    73 Schier, Olaf 66 M55 10 59:19
86    74 Herr, Jesper 84 M35 15 59:23
87    75 Wilken, Keno 02 GsaW M 9 59:36
88    76 Olaf, Lüttmann 70 :-) M50 11 59:38
89    13 Buchmann, Jun 82 BSG Sparkasse Bremen W40 3 59:38
90    77 Hillebrand, Patrick 82 Robert Kraemer M40 11 59:45
91    78 Wohlers, Frank 69 Die Bären M50 12 59:47
92    79 Thal, Dominik 81 Saufen macht lexy M40 12 59:49
93    80 Bock, Peter 81 Saufen macht lexy M40 13 59:51
94    81 Heintzen, Tim 68 arnies laufbande M55 11 59:53
95    82 Bakenhus, Dirk 79 Oldenburg M40 14 1:00:21
96    83 Grätsch, Sven 79 M40 15 1:00:27
97    84 Vry, Ralf 60 Fortuna Logabirum M60 4 1:00:31
98    85 Krull, Martin Sebastian 87 M35 16 1:00:32
99    14 Ferken, Kim 86 W35 3 1:00:34

100    86 Köster, Udo 60 TV Neustadt M60 5 1:00:37
101    87 Hirschberg, Jens 64 M55 12 1:00:38
102    15 Herke, Petra 70 Ultrafriesen e.V. W50 2 1:00:45
103    88 Agricola, Jens 60 TuS Zetel M60 6 1:00:45
104    89 Schubert, Michael 83 Garrel M40 16 1:00:46
105    16 Dannemann, Maren 88 W35 4 1:01:08
106    90 Werner, Andreas 72 1. TCO Die Bären Oldenbu M50 13 1:01:09
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107    17 Radtke, Mamin 99 W 3 1:01:10
108    91 Böhm, Tobias 75 M45 10 1:01:30
109    92 Goldbach, Anton Jakob 06 MJ 4 1:01:44
110    93 Sondermann, Matti 08 Die Loyfer MS 1 1:01:51
111    94 Sondermann, René 79 Die Loyfer M40 17 1:01:51
112    95 Rozijn, Michael 68 M55 13 1:02:04
113    96 Arends, Stefan 89 Ammerland Hospiz M30 6 1:02:04
114    97 Knittel, Oliver 83 Centipede Edewecht M40 18 1:02:08
115    18 Behrens, Petra 65 LSF Oldenburg W55 1 1:02:09
116    19 Schneider, Vanessa 92 W30 3 1:02:10
117    98 Münder, Andi 85 Die Münders M35 17 1:02:14
118    99 Austen, Andreas 64 BSG Sparkasse Bremen M55 14 1:02:16
119   100 Röben, Mark 72 TSG Hatten-Sandkrug M50 14 1:02:20
120   101 Bruns, Jörn 61 Erdinger Active Team M60 7 1:02:31
121   102 Vosgerau, Bernd 63 M60 8 1:02:45
122   103 Schlicht, Harald 68 Robert Kraemer M55 15 1:02:52
123   104 Stöver, Volker 76 TuS Eversten M45 11 1:03:09
124   105 Münkenwarf, Matthias 77 TuS Eversten M45 12 1:03:17
125    20 Stein, Sophie 05 TuS Petersfehn WJ 1 1:03:19
126   106 Stein, Norman 79 TuS Petersfehn M40 19 1:03:20
127   107 Rieken, Malte 86 LG GreenWood M35 18 1:03:23
128   108 Allenbach, Thore 00 M 10 1:03:25
129   109 Wiggers, Hugo 63 BSG Sparkasse Bremen M60 9 1:03:28
130   110 Allenbach, Andree 67 M55 16 1:03:28
131   111 Alberts, Karsten 63 Reha - Zentrum M60 10 1:03:40
132   112 Dittgen, Nicolas 93 M30 7 1:03:48
133   113 Böseler, Jürgen 60 TuS Ofen M60 11 1:03:49
134   114 Swiontek, Falk 62 Arnies Laufbande M60 12 1:03:53
135    21 Baumann, Mandy 87 W35 5 1:03:54
136    22 Kösters, Wiebke 94 Hollen W 4 1:04:04
137   115 Tolokevych, Anton 75 M45 13 1:04:19
138   116 Kruse, Nico 84 Krüger Apen M35 19 1:04:27
139    23 Unger, Martina 64 Gym80 Bassum W55 2 1:04:28
140   117 Schoonhofen, Eddi 71 WfbM Laufcrew M50 15 1:04:30
141   118 Schibalski, Charles 88 M35 20 1:04:37
142   119 Voß, Hermann 53 Emder LG M70 1 1:04:51
143   120 Sass, Günther 62 LG Hengstforde M60 13 1:04:53
144   121 Schreiber, Carsten 71 M50 16 1:04:53
145   122 Thater, Ralf 60 LSF Oldenburg M60 14 1:04:55
146   123 Petrauschke, Adrian 78 M45 14 1:05:00
147    24 Lindlein, Katharina 88 W35 6 1:05:03
148   124 Bohlsen, Steven 86 TeamALDIHesel M35 21 1:05:08
149   125 Repp, Harald 55 Team Laufrausch Oldenburg M65 2 1:05:12
150    25 Westendorf, Nicola 68 W55 3 1:05:23
151    26 Schmitz, Dagmar 66 TSG Hatten-Sandkrug W55 4 1:05:26
152    27 Lüken, Rena 97 W 5 1:05:28
153   126 Bellmann, Michael 72 TuS Ofen M50 17 1:05:32
154    28 Rohoff, Natascha 71 W50 3 1:05:38
155   127 Böhnke, Michael 55 Heller Wahnsinn M65 3 1:05:39
156   128 Schrage, Frank 69 Run Buddies M50 18 1:05:50
157   129 Gebhardt, Christian 90 GSaW M30 8 1:05:52
158   130 Schwichtenberg, Mathias 73 LT Mehrenkamp M50 19 1:05:57
159   131 Dimitri, Krämer 87 Laufschuhhelden e.V. M35 22 1:06:03
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160    29 Kegeler, Sarah 92 W30 4 1:06:04
161   132 Levermann, Lars 71 M50 20 1:06:12
162   133 Bleiker, Detlef 53 LC 93 Delmenhorst M70 2 1:06:19
163   134 Hachmeister, Tilman 01 TuS Wahnbek M 11 1:06:24
164   135 Ludwig, Reinhard 50 TUS Wahnbek M70 3 1:06:30
165   136 Albrecht, Ringo 84 M35 23 1:06:36
166   137 Hartwig, Waldemar 62 SMP M60 15 1:06:43
167    30 Marton, Christine 84 Laufis W35 7 1:06:54
168   138 Dörge, Florian 81 M40 20 1:06:59
169    31 Eylert, Svenja 93 Team Michelsen W30 5 1:07:12
170   139 Michels, Steffen 90 Team Michelsen M30 9 1:07:13
171    32 Garre, Friederike 86 Ammerland-Klinik GmbH W35 8 1:07:13
172   140 Bonhagen, Tim 76 SMP M45 15 1:07:18
173    33 Meyer, Tanja 68 TSG Hatten Sandkrug W55 5 1:07:20
174   141 Widjaja, Adji 64 TSG Hatten Sandkrug M55 17 1:07:20
175    34 Grüß, Friederike 89 W30 6 1:07:27
176    35 Schmidt, Ricarda 76 W45 3 1:07:40
177   142 Gödeken, Michael 70 M50 21 1:07:40
178    36 Friedrich, Claudia 71 Laufen gegen Leiden W50 4 1:07:45
179   143 Völkel, Reinhard 62 Corpus Studio M60 16 1:07:47
180   144 Dierks, Henning 76 M45 16 1:07:55
181    37 Krause, Manuela 77 AT Rodenkirchen W45 4 1:07:59
182   145 Hoffbuhr, Michael 73 hkk Laufteam M50 22 1:08:01
183    38 Janßen-Tapken, Sina 83 W40 4 1:08:02
184   146 Cotte, Lukas 96 M 12 1:08:04
185   147 Beerweiler, Torsten 78 M45 17 1:08:15
186   148 Petznik, Bennet 00 M 13 1:08:15
187    39 Dirs, Franziska 92 W30 7 1:08:21
188   149 Tarasiewicz, Micha? 90 Friesoythe M30 10 1:08:24
189   150 Geertsma, Egbert 61 SV Friesland M60 17 1:08:33
190   151 Wiemann, Jürgen 62 M60 18 1:08:54
191    40 Meyer, Steffi 80 W40 5 1:08:56
192   152 Podruschin, Jurij 65 Cloppenburg M55 18 1:09:12
193    41 Schäfner, Tanja 83 W40 6 1:09:12
194   153 Podruschin, Wladimir 91 M30 11 1:09:13
195   154 Coldewey, Hannes 91 Ammerland Hospiz M30 12 1:09:18
196    42 Harms, Doris 71 W50 5 1:09:22
197   155 Scharf, Peter 55 VfB Oldenburg M65 4 1:09:31
198   156 Scharf, Robert 86 VfB Oldenburg M35 24 1:09:32
199   157 Ahlers, Thomas 64 M55 19 1:09:37
200    43 Eilers, Ulrike 79 Team Eilers W40 7 1:09:45
201   158 Bertels, Patrick 84 Am Pollert M35 25 1:09:54
202   159 Strömer, Berthold 56 Ossiloop M65 5 1:09:55
203    44 Puttkammer, Imke 84 W35 9 1:09:56
204   160 Bembenek, Nico 95 M 14 1:09:56
205   161 Volmer, Carsten 69 M50 23 1:09:57
206   162 Helbing, Frank 71 M50 24 1:10:01
207   163 Jütting, Manuel 86 Team Altona M35 26 1:10:14
208   164 Janssen, Rainer 82 M40 21 1:10:15
209   165 Klein, Stephan 86 Westerstede M35 27 1:10:16
210   166 Schissler, Paul 51 BSG Sparkasse Bremen M70 4 1:10:22
211    45 van Mark, Hilke 77 Godensholt läuft W45 5 1:10:27
212   167 van mark, Stefan 73 Godensholt läuft M50 25 1:10:27
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213   168 Pieper, Andreas 69 M50 26 1:10:28
214    46 Richter, Sigrid 58 Lauftreff Rastede W65 1 1:10:31
215   169 Schilling, Arno 50 TuS Petersfehn M70 5 1:10:40
216    47 Scheunemann, Sonja 73 Weener W50 6 1:10:42
217    48 Wagner, Larissa 71 W50 7 1:10:43
218   170 Scheunemann, Hartmut 72 Weener M50 27 1:10:45
219    49 Gerdes-Röben, Stefanie 88 de Afrümers W35 10 1:10:46
220    50 Pook, Melanie 86 W35 11 1:10:59
221    51 Rummler, Vivien 81 Bundeswehr und Reserviste W40 8 1:10:59
222    52 Gerdes, Ulrike 74 Varel W45 6 1:10:59
223   171 Cotte, Stephan 67 M55 20 1:11:01
224   172 Reinema, Stephan 81 M40 22 1:11:07
225    53 Steinemann, Simone 81 W40 9 1:11:21
226   173 Gronde, Andreas 67 M55 21 1:11:22
227   174 Wolff, Hendrik 83 M40 23 1:11:23
228   175 Osterkamp, Patrick 93 M30 13 1:11:33
229   176 Reiners, Carsten 78 Läufer an den Wiesen M45 18 1:11:45
230   177 ter Haseborg, Bodo 80 TV Apen M40 24 1:11:45
231   178 Klein, Tobias 92 Oldenburg M30 14 1:11:53
232   179 Siems, Alexander 76 M45 19 1:11:55
233    54 Kruse, Marion 86 Team Altona W35 12 1:11:58
234    55 Faas, Stefanie 89 LSF Oldenburg W30 8 1:11:59
235   180 Wessels, Janfried 52 Westerstede M70 6 1:12:06
236   181 Rector, Daniel 87 Las Fresas Rapidas M35 28 1:12:08
237   182 Herrig, Stephan 76 M45 20 1:12:13
238   183 Peterßen, Carsten 69 Wildeshauser Lauftreff M50 28 1:12:24
239   184 Stelling, Mark 78 M45 21 1:12:31
240    56 Bredehorn, Meike 82 W40 10 1:12:31
241    57 Nehls, Simone 78 Tange löppt??. W45 7 1:12:41
242   185 Watermann, Rolf 64 M55 22 1:12:41
243   186 Müller, Adam 66 rumrennen M55 23 1:12:46
244    58 Schreiber, Anja 71 W50 8 1:12:54
245    59 Bollenhagen, Kirsten 62 Bremen Lauftreff W60 2 1:12:59
246   187 Spengel, René 94 M 15 1:13:00
247   188 Friebe, Matthias 84 Oldenburg M35 29 1:13:01
248   189 Vry, Oliver 76 Saufen macht lexy M45 22 1:13:04
249   190 Pook, Steffen 79 M40 25 1:13:10
250   191 Modigell, Thomas 69 SSV Gristede M50 29 1:13:15
251   192 Schrand, Michael 66 Oldenburg (oldenburg) M55 24 1:13:15
252    60 Göken, Manuela 72 W50 9 1:13:25
253   193 Rohnstock, Rainer 52 BW Langförden M70 7 1:13:26
254    61 Wohlers, Lara 05 Die Bären WJ 2 1:13:27
255   194 Thorm, Marcel 87 M35 30 1:13:28
256    62 Borchers, Kirsten 77 Bis(s) zum Ziel W45 8 1:13:29
257    63 Terbrüggen, Angelica 74 Majorel Laufteam W45 9 1:13:29
258    64 Petznik, Corinna 97 W 6 1:13:35
259   195 Philipps, Mense 92 M30 15 1:13:38
260    65 Boomgaarden, Mira 81 W40 11 1:13:46
261   196 Ruiter, Jan 53 SSV Gristede M70 8 1:13:49
262   197 Kastenbein, Martin 83 Du bist die bewegende Kra M40 26 1:13:53
263    66 Albers-Kleen, Daniela 75 TSG Hatten-Sandkrug W45 10 1:13:54
264   198 Ebbing, Bernd 65 Hatten-Sandkrug M55 25 1:13:55
265    67 Böckmann, Antje 69 W50 10 1:13:57
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266   199 Grün, Rainer 66 M55 26 1:13:57
267    68 Petrauschke, Maren 80 W40 12 1:13:59
268   200 Schumacher, Eike 83 M40 27 1:14:05
269   201 Böckmann, Reinhold 53 ESV Tri-Team Edewecht M70 9 1:14:05
270   202 Hochhaus, Kai 77 M45 23 1:14:06
271    69 Bengs, Malena 90 W30 9 1:14:08
272    70 Beerweiler, Dagmar 82 W40 13 1:14:08
273   203 bruns, uwe 67 M55 27 1:14:08
274    71 Lembke, Jana 85 W35 13 1:14:08
275   204 Bollenhagen, Thomas 60 Rastede Budo Dojo M60 19 1:14:15
276   205 Menz, Philipp 90 M30 16 1:14:25
277    72 Wieczorek, Marie 89 W30 10 1:14:25
278   206 Nolte, Michael 66 LT Petersfehn M55 28 1:14:29
279    73 Masche, Juliane 86 W35 14 1:14:45
280   207 Menz, Werner 61 M60 20 1:14:47
281   208 Woznitzka, Maximilian 00 Bad Zwischenahn M 16 1:14:47
282   209 Göbel, Jörn 58 Feuerwehr Edewecht M65 6 1:14:48
283    74 Lübben, Ilka 90 W30 11 1:14:49
284   210 zum Hebel, Wum 63 Jede Oma zählt M60 21 1:14:51
285   211 Heimhold, Joachim 55 LT Oldenburg Süd M65 7 1:14:57
286   212 sandersfeld, dirk 70 Team Ammerlandklinik M50 30 1:14:58
287   213 Minet, Til 84 M35 31 1:15:01
288    75 Schwolow, Kim 89 W30 12 1:15:01
289   214 Gehrels, Hans-Georg 56 Team Laufrausch e.V. Olde M65 8 1:15:03
290   215 Kruse, Tim 85 Team Altona M35 32 1:15:11
291   216 Grüther, Peter 64 idioten-am-limit racing-t M55 29 1:15:21
292   217 Kremer, Carsten 90 M30 17 1:15:26
293   218 Zerhusen, Jörn 91 Hose Runner M30 18 1:15:31
294   219 Hüve, Alexander 92 Hose Runner M30 19 1:15:31
295    76 Bruncken-Ahting, Maike 60 SVE Wiefelstede W60 3 1:15:35
296   220 Brünenkamp, Franz 56 LV Oelde M65 9 1:15:39
297    77 Brüning, Antje 65 racebooker W55 6 1:15:44
298    78 Weber, Waltraud 46 W75 1 1:15:53
299    79 Watermann, Sabine 64 W55 7 1:16:01
300   221 Schütte, Holger 71 hkk Laufteam M50 31 1:16:06
301    80 zum Hebel, Sylvia 67 Jede Oma zählt W55 8 1:16:11
302   222 Jesiek, Bernd 52 AWO Lauftreff Dortmund M70 10 1:16:15
303   223 Schmidt, Gerhard 63 M60 22 1:16:21
304   224 Hackmann, Bernhard 62 FSV Westerstede M60 23 1:16:23
305   225 Hullen, Peter 67 FSV Westerstede M55 30 1:16:24
306   226 Hüsing, Albert 63 BV Bühren M60 24 1:16:35
307    81 Carls-Ammermann, Britta 69 Ammerland-Klinik GmbH W50 11 1:16:36
308    82 Hadeler, Frieda 92 W30 13 1:16:38
309   227 Fels, Ole 87 M35 33 1:16:38
310    83 Riesenberg, Kathrin 80 W40 14 1:16:39
311    84 Smith, Britta 77 Lauftreff Ganderkesee W45 11 1:16:41
312    85 Ostendorf, Nicole 75 Hatten-Sandkrug W45 12 1:16:42
313    86 Hemken, Henrike 87 Flugkraft W35 15 1:16:55
314   228 Westera, Werner 46 Lauftreff Rastede M75 1 1:16:58
315    87 Reinhardt, Fabienne 09 TSG Hatten-Sandkrug WS 1 1:17:10
316    88 Reinhardt, Steffi 82 TSG Hatten-Sandkrug W40 15 1:17:11
317    89 Riechelmann, Linda 65 Ammerland-Klinik GmbH W55 9 1:17:18
318    90 Takenberg, Doris 58 TV Bissendorf Holte W65 2 1:17:19
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319    91 Klockgether, Heike 61 Berne W60 4 1:17:21
320   229 Müller, Peter 61 M60 25 1:17:44
321    92 Steinlandt, Martina 73 läuft W50 12 1:17:46
322    93 Brandis, Susannne 67 Brandis Hair Beauty W55 10 1:17:49
323   230 de Buhr, Dennis 89 M30 20 1:18:03
324    94 Rolfes, Nina 83 Feuerwehr W40 16 1:18:03
325    95 Walter, Helene 79 W40 17 1:18:23
326   231 Jaudszim, Tjark 00 M 17 1:18:30
327    96 Kenter, Anja 77 Laufmädels W45 13 1:18:33
328   232 Remmers, Daniel 87 Wildeshauser Lauftreff M35 34 1:18:39
329    97 Bruns, Sandra 79 W40 18 1:18:40
330    98 Klinker, Julia 66 Laufis W55 11 1:18:45
331   233 Reelfs, Arne 71 M50 32 1:18:49
332   234 Lampe, Manfred 50 SV Brake M70 11 1:18:50
333   235 Reiners, Andreas 70 M50 33 1:18:51
334    99 Fortmann, Bianca 72 SSV Gristede W50 13 1:19:07
335   236 Sawilla, Holger 71 Ultrafriesen e.V. EAT 100 M50 34 1:19:11
336   100 Brumund, Wiebke 80 W40 19 1:19:11
337   237 Kuck, Torsten 71 M50 35 1:19:11
338   238 Joachim, Schulte 76 M45 24 1:19:18
339   239 Krause, Sebastian 97 M 18 1:19:25
340   101 Meyer, Yvonne 85 Edewecht W35 16 1:19:28
341   240 Schäfer, Johannes 54 M65 10 1:19:32
342   102 Hemken, Tanja 77 W45 14 1:19:34
343   103 Branzke, Nadine 80 W40 20 1:19:34
344   104 Schiek, Manuela 78 Laufen gegen Leiden W45 15 1:20:04
345   105 Schröder, Doris 63 SV Aschhausen W60 5 1:20:05
346   106 Schmiemann, Claudia 72 GSaW W50 14 1:20:12
347   107 Müller, Karin 76 Laufmädels W45 16 1:20:19
348   108 Joost, Hendrike 81 W40 21 1:20:28
349   109 Stein, Luisa 08 FriEdA WS 2 1:20:39
350   241 Thielen, Uwe 59 Rostrup Runners M60 26 1:20:41
351   242 Lehner, Rallf 67 Rostrup Runners M55 31 1:20:42
352   110 Ludwig, Ulla 78 Laufmädels W45 17 1:20:44
353   111 Gebben, Franziska 93 hkk Laufteam W30 14 1:20:44
354   243 Grand, Raphael 92 hkk Laufteam M30 21 1:20:45
355   112 Hohenner, Julia 77 W45 18 1:20:49
356   244 Burmeister, Joachim 58 Turnverein Bockhorn e.V. M65 11 1:20:53
357   113 Bohlen, Anne 79 W40 22 1:21:26
358   245 Bohlen, Mathias 78 M45 25 1:21:29
359   246 Riechelmann, Hans-Jörg 68 V-fit M55 32 1:21:38
360   114 Twiest, Ursel 64 W55 12 1:21:41
361   247 Twiest, Detlef 66 M55 33 1:21:41
362   115 Raeder, Anja 79 W40 23 1:21:44
363   116 Büsing, Barbara 52 Bad Zwischenahn W70 1 1:21:53
364   117 Bölkow, Lea 93 W30 15 1:21:55
365   118 Krantz, Anna 94 W 7 1:21:56
366   119 Brünenkamp, Cornelia 60 LV Oelde W60 6 1:22:00
367   120 Hasselder, Martina 84 W35 17 1:22:01
368   121 Bruns, Nadine 87 W35 18 1:22:01
369   122 Meyer, Manuela 85 W35 19 1:22:01
370   123 Wöhlbrand-Bektesi, Jessi 80 W40 24 1:22:15
371   124 Beuker, Joane 81 W40 25 1:22:16
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372   125 Bohlje, Yasmin 98 Bis(s) zum Ziel W 8 1:22:16
373   126 Hinsche, Sarah 84 Hinsche Gastrowelt GmbH W35 20 1:22:17
374   127 Ahlers, Dagmar 65 W55 13 1:22:31
375   248 Janta, Lars 87 M35 35 1:23:07
376   128 Sinnig, Sabine 60 W60 7 1:23:20
377   249 Heinen, Olaf 65 M55 34 1:23:42
378   129 Schmidt, Ute 67 W55 14 1:23:43
379   130 Petznik, Petta 66 W55 15 1:23:54
380   250 Stoecker, Wolfgang 50 .. M70 12 1:23:59
381   131 Klaassen, Miriam 88 läuft W35 21 1:24:33
382   132 Meyer, Anke 60 Racebooker W60 8 1:24:54
383   251 Reinders, Marco 79 M40 28 1:24:59
384   133 Fecht, Denise 96 W 9 1:25:03
385   134 Backhaus, Insa 70 W50 15 1:25:04
386   135 Lüür, Fenny 63 Reha Zentrum Oldenburg W60 9 1:25:04
387   252 Ollermann, Friedrich 60 Bis(s) zum Ziel M60 27 1:25:20
388   253 Harms, Helmut 65 Jever M55 35 1:25:26
389   136 Brückmann, Daniela 80 Bis(s) zum Ziel W40 26 1:25:32
390   137 Reiners, Desiree 83 Bis(s) zum Ziel W40 27 1:25:32
391   138 Schröder, Svenja 93 W30 16 1:26:32
392   254 Brandt, Michael 61 M60 28 1:26:37
393   139 Koch, Silvia 79 W40 28 1:26:40
394   140 Hinders, Ruth 68 W55 16 1:26:41
395   141 Hermann, Elisa 02 W 10 1:26:50
396   142 Groothoff, Lina 02 W 11 1:26:50
397   143 Rump, Britta 68 Verden (Aller) W55 17 1:27:37
398   255 Pohl, Günter 58 SVE Wiefelstede M65 12 1:28:02
399   256 Wulf, Franz 49 M70 13 1:28:03
400   144 Diedenhofen, Marlies 55 W65 3 1:28:04
401   257 Jenet, Michael 71 Hauptsache dabei M50 36 1:28:16
402   145 Menke, Marion 70 Lauf gehts W50 16 1:28:23
403   258 Palm, Werner 54 Lauf gehts M65 13 1:28:23
404   259 Michael, Neumann 66 Lauf gehts M55 36 1:28:24
405   146 Karsten, Jennifer 85 W35 22 1:30:13
406   147 Hiljegerdes, Talea 93 W30 17 1:30:14
407   148 Loitz, Malina 94 Bad Zwischenahn W 12 1:30:18
408   260 Ripken, Gerriet 44 Bad Zwischenahn M75 2 1:30:43
409   261 Bohlen, Hans-Günther 48 LT Bad Zwischenahn M75 3 1:30:51
410   262 Ewald, Jürgen 52 M70 14 1:31:07
411   263 Arendt, Johannes 80 M40 29 1:31:23
412   149 Rauschert, Martha Farina 95 hkk Laufteam W 13 1:32:01
413   150 Heiermann, Tanja 81 W40 29 1:35:17
414   151 de Buhr, Jana 91 W30 18 1:36:17
415   152 Theilken, Heidi 66 W55 18 1:36:31
416   153 Probst-Kräft, Ricarda 87 W35 23 1:37:09
417   154 Strieder, Jana 95 W 14 1:37:15
418   155 Baumann, Ingrid 59 Team Baumann W60 10 1:37:22
419   156 Grüner, Bettina 64 W55 19 1:38:25
420   157 Rathmann, Petra 68 W55 20 1:39:06
421   158 Kühling, Laura 01 W 15 1:39:30
422   159 Gerdes-Röben, Emily 03 Feuerwehr Edewecht W 16 1:39:44
423   160 Fecht- Ebken, Ramona 75 W45 19 1:39:56
424   264 Lehmann, Edwin 62 Fortuna Logabirum M60 29 1:41:14
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425   161 Wortmeyer, Nicole 75 W45 20 1:41:33
426   162 Meyer, Tina 81 W40 30 1:41:33
427   163 Janssen Weber, Linda 62 W60 11 1:41:51
428   164 Kalandarova, Nataliia 79 W40 31 1:42:12
429   165 Helms, Rena 93 W30 19 1:42:32
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